
ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ В СЕТИ ИНТЕРНЕТ,  

ПОСВЯЩЕННЫЕ РАБОТЕ С РОДИТЕЛЯМИ 

 

электронный 

адрес 

название ресурса аннотация ресурса 

Всероссийские ресурсы 

http://www.kid.r

u 

 

Электронный журнал 

“Kid” 

Материалы для родителей о развитии детей, их здоровье, 

питании, образовании и воспитании; советы юристов и 

психологов; энциклопедии «Ребенок и лекарства»; 

электронные издания в разделах «Детская библиотека» и 

«Библиотека для мам». 

https://xn--

90acagbhgpca7c

8c7f.xn--p1ai/ 

будьвдвижении

.рф 

Общероссийское 

общественно-

государственное 

движение детей и 

молодежи «Движение 

первых» 

Программа воспитательной работы направлена на 

воспитание, создание равных возможностей для 

всестороннего развития, самореализации, творческой и 

общественной активности детей и молодёжи. Для родителей 

это возможность получить поддержку в развитии и 

воспитании детей, расширить возможности и кругозор 

детей, разнообразить досуг, детский отдых, профиль 

самореализации детей 

https://xn--

d1ahba2alia5i.x

n--p1ai 

юидроссии.рф 

Юные инспектора 

движения России. 

Официальный сат 

Проект направлен на решение задач федерального проекта 

«Безопасность дорожного движения» нац. проекта 

«Безопасные и качественные автомобильные дороги». На 

сайте размещены материалы для родителей. 

https://globallab.

org 

 

Глобальная школьная 

лаборатория 

ГлобалЛаб — это безопасная онлайн-среда, в которой 

учителя, школьники и их родители могут принимать участие 

в совместных исследовательских проектах как в рамках 

школьных предметов, так и вне их 

https://www.chil

d-psy.ru/ 

 

Возрастная психология, 

детская психология, 

воспитание детей 

Этот сайт посвящен психологии развития ребенка и детской 

психологии. На сайте есть раздел «Азбука для родителей», 

здесь можно найти ответы на вопросы, с которыми Вы 

сталкиваетесь, с которыми Вам рано или поздно придется 

столкнуться. 

https://spas-

extreme.mchs.g

ov.ru/ 

Портал детской 

безопасности МЧС 

России СПАС 

ЭКСТРИМ 

Портал содержит интерактивные задания (игры, конкурсы) 

для детей, материалы для учителей по безопасности 

ребенка, профилактике экстремизма 

https://resh.edu.r

u 

 

Российская электронная 

школа 

«РЭШ» – это полный школьный курс уроков; это 

информационно-образовательная среда, объединяющая 

ученика, учителя, родителя 

http://www.nach

alka.com/ 

 

Начальная школа - 

детям, родителям, 

учителям 

Сайт для учащихся начальной школы, родителей и 

учителей. Здесь можно учиться и играть, развлекаться и 

закреплять материал школьной программы 

http://detionline.

com 

 

Дети России Онлайн Сайт по кибербезопасности для детей, родителей и 

педагогов. Для обучающихся возможно использование 

готовых видеороликов о безопасном поведении в интернете 

https://foxford.r

u 

 

"Фоксфорд" Онлайн школа 3- 11 классов, которая помогает готовиться к 

ЕГЭ и ОГЭ, олимпиадам и поступлению в ВУЗ, а также 

повысить оценки или просто расширить кругозор.  
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http://www.kid.ru/
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https://растимде

тей.рф 

 

«Растим детей» - 

навигатор для 

современных родителей 

Федеральный портал информационно-просветительской 

поддержки родителей (создан в рамках реализации 

Нацпроекта «Образование»). Портал размещает актуальную 

информацию для родителей детей различных возрастных 

групп (от младенчества до подросткового возраста), 

включая детей в ОВЗ 

https://nra-

russia.ru 

 

Национальная 

родительская 

ассоциация 

Сайт общероссийской общественной организации 

«Национальная родительская ассоциация социальной 

поддержки семьи и защиты семейных ценностей» (НРА). На 

сайте представлена информация о многочисленных 

проектах и конкурсах, конференциях для родителей 

(«Школа одаренных родителей») 

https://ruroditel.

ru 

 

Информационный 

портал «Руродитель.ру» 

Он-лайн центр информационно-просветительской работы с 

родителями, создан НРА совместно с Министерством 

образования и науки РФ). Портал включает следующие 

разделы: консультации и советы родителям, центры и 

программы родительского просвещения, конкурсы для 

родителей, электронный журнал «Школа современных 

родителей» 

https://www.ya-

roditel.ru/ 

 

Информационный 

портал «Я - родитель» 

Портал для ответственных родителей и всех, кто хочет ими 

стать (создан Фондом поддержки детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации). Портал включает 

многочисленные консультации от специалистов для 

родителей, полезные подборки, видеоролики, инфографику, 

перечень актуальных всероссийских конкурсов и акций; 

распространение положительного опыта социально-

ответственных семей и семейных династий. 

https://deti.ikp-

rao.ru/ 

ФГБНУ «Институт 

коррекционной 

педагогики» 

Сайт ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики». 

Содержит информацию и материалы о консультационной 

помощи родителям (законным представителям), которая 

осуществляется в рамках национального проекта 

«Образование». 

https://институт

воспитания.рф/

index.php 

 

Институт изучения 

детства, семьи и 

воспитания 

Сайт ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и 

воспитания РАО» является информационным центром 

поддержки педагогов и родителей по вопросам воспитания. 

Содержит методические материалы, материалы вебинаров 

по актуальным вопросам воспитания детей разного возраста 

в семье и образовательной организации. 

https://parents.u

niversity/ 

 

Родительский 

университет 

Сайт проекта изд-ва «Просвещения» для родителей, 

подростков и педагогов. Проект поддерживают ведущие 

эксперты в области психологии, педагогики и 

профориентации, с которыми мы записываем видеокурсы, а 

также создаём статьи и другие полезные материалы 

https://prodod.m

oscow/archives/

11421 

Единый национальный 

портал 

дополнительного 

образования детей 

Разнообразные материалы о ДОД, включая 

соответствующий навигатор 

http://www.dets

kiysad.ru/ 

Портал «Детский сад» Портал ориентирован на молодых родителей, прежде всего 

на мам. На страницах сайта собрано множество 

познавательных статей, полезных советов и рекомендаций 

по самым различным темам - от развития и воспитания 

детей до рецептов приготовления кулинарных блюд 
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https://downside

up.org/ 

Благотворительный 

фонд «Даунсайд Ап» 

 

Благотворительный фонд «Даунсайд Ап» оказывает 

бесплатную психолого-педагогическую помощь семьям с 

детьми с синдромом Дауна 

https://bvbinfo.r

u/ 

 

Билет в будущее Сайт всероссийского проекта «Билет в будущее» – 

всероссийский флагманский проект профориентации 

школьников, основа реализации профессионального 

минимума в образовательных организациях РФ. Родители 

могут пройти обучающие курсы, профпробы, диагностики и 

семейные тесты, чтобы найти подход и помочь своему 

ребенку в выборе профессионального пути 
https://rospatriotc

entr.ru/ 
Молодежь России Федеральный проект «Развитие системы поддержки 

молодежи ("Молодежь России")» 

http://forkids.ru/ 

 

Все для досуга и отдыха 

детей 

Информационный портал для помощи в выборе вариантов 

досуга и отдыха для детей и родителей варианты летнего и 

зимнего отдыха для детей; советы бывалых туристов и 

отчеты о путешествиях; варианты проведения досуга - 

театры, бассейны, роллердромы, школы танцев и многое 

другое  

https://fond-

detyam.ru/ 

 

Фонд поддержки детей, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

Сайт Фонда поддержки детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации. Учредителем Фонда от имени 

Российской Федерации является Министерство труда и 

социальной защиты Российской Федерации. 

https://fcprc.ru/ 

 

ФГБУ «Центр защиты 

прав и интересов детей» 

Сайт ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей», 

который  является подведомственным учреждением 

Министерства просвещения РФ. Центром разработана 

библиотека методических материалов по вопросам оказания 

поддержки и помощи родителям и детям 

https://solnet.ee/

parents/ 

 

Детский портал 

«Солнышко», раздел 

«Семьятека» 

Зарождение семьи, ожидание ребёнка, выбор имени, 

воспитание и развитие, чем накормить, как вылечить. 

Семейные радости и проблемы. Советы психолога, 

логопеда, невролога, астролога, родительский опыт, 

семейный досуг, отдых с детьми 

https://dobro.ru/ 

https://xn--

b1agazb5ah1e.x

n--p1ai/ 

мывместе.рф 

#МЫВМЕСТЕ Программа реализуется в соответствии с Указом 

Президента РФ и направлена на поддержку волонтерской 

деятельности, а также на оказание помощи жителям и 

социально значимым организациям ДНР, ЛНР, 

Запорожской области, Херсонской области 

https://www.ddd

gazeta.ru/parent

s/ 

 

«Добрая Дорога 

Детства»: 

газета для детей, 

родителей и педагогов 

Виртуальная газета, поставившая перед собой задачу 

воспитания маленького человека законопослушным 

гражданином своей страны, настоящим человеком с 

нравственной и духовной системой ценностей, обучения его 

безопасному поведению в жизни, на дороге, культуре 

взаимодействия со всеми участниками дорожного движения 

https://physreha

b.ru/ 

 

АНО «Физическая 

реабилитация» 

Сайт АНО «Физическая реабилитация» для реабилитации 

для детей, подростков и взрослых с двигательными и 

множественными нарушениями. Проводит онлайн-

обучение для родителей и специалистов по разным областям 

реабилитации: физической терапии, эрготерапии, ТСР, АДК 

и другим 

https://xn--

80ajjifdqt0evb7a

.xn--p1ai/ 

«Семья и школа» 

журнал для родителей и 

педагогов 

Выборочные статьи журнала по разнообразным темам 

воспитания детей и подростков, их здоровья и развития 
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семьяишкола.р

ф 

https://ped-

kopilka.ru/rodite

ljam 

 

Раздел «Родителям» 

сайта «Учебно-

методический кабинет» 

Сайт для педагогов, учителей, воспитателей, студентов, 

родителей и всех тех, кто занимается воспитанием и 

обучением детей. В разделе «Родителям» размещены советы 

по воспитанию детей, развивающие игры, консультации для 

родителей 

http://www.scite

clibrary.ru/famil

y 

«Семейное 

воспитание»: Раздел 

Научно-технической 

библиотеки 

SciTecLibrary 

Раздел, посвященный вопросам планирования семьи: 

собрание различной информации по воспитанию и уходу за 

детьми 

https://vashechu

do.ru/ 

«Ваш чудесный 

ребенок» 

Сайт для родителей, воспитателей, педагогов и психологов, 

которые стремятся лучше узнать своих детей и помочь им 

вырасти талантливыми, полноценными личностями, 

пребывающими в мире и согласии с собой, своими родными 

и окружающим миром. 

http://childage.r

u/ 

 

«Детский возраст» Интернет-журнал, посвящённый теме детского здоровья, 

развития, психологии, воспитания и обучения детей, а так 

же всем тем особенностям детского возраста, с которыми 

родители ежедневно сталкиваются во время общения с 

детьми 

https://xn--

90agdantikrte6h

o.xn--

p1ai/parents 

бытьродителем

.рф 

Психологический 

университет для 

родителей 

Сайт создан в рамках реализации федерального проекта 

«Современная школа» национального проекта 

«Образование» МГППУ: компетентная и проверенная 

информация от специалистов в области педагогики, 

развития и психического здоровья.  

https://psyparent

s.ru/ 

 

«Детская психология 

для родителей» 

Сайт является интернет-проектом Московского городского 

психолого-педагогического университета. Цель проекта — 

психолого-педагогическое просвещение родителей по 

возрастным проблемам обучения, воспитания и развития 

детей, а также профилактике нарушений личностного 

развития 

Региональные ресурсы 

https://k-

obr.spb.ru/napra

vleniya-

deyatelnosti/org

anizaciya-

detskogo-

otdyha/informac

iya-dlya-

roditelej-

zakonnyh-

predstavitelej/ 

Комитет по 

образованию Санкт-

Петербурга, страницы 

«Информация для 

родителей», 

«Дополнительное 

образование и 

воспитательная работа» 

Информация для родителей об организации детского отдыха 

в период каникул, оформлению социального сертификата на 

обучение по ДООП 

https://spbappo.r

u/oark 

 

Открытая академия 

родительской культуры 

(ОАРК) СПб АППО 

Сайт ОАРК включает в себя 11 разделов, соответствующих 

актуальным направлениям поддержки семьи и детства в 

соответствии с современными нормативно-правовыми 

требованиями к социальной сфере и сфере образования, а 

также информацию о семинарах (вебинарах) для родителей 
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в рамках программы дополнительного образования для 

родителей «Основы детской психологии и педагогики» 

https://www.you

tube.com/playlis

t?list=PLO2-

hQiMHj9MtOgq

HPZXKZ7B2n9

49ar8P 

«Школа для родителей» 

СПб ГКУЗ ГЦМП 

Проект представляет собой видеозаписи занятий для 

родителей по различным темам сохранения здоровья 

ребенка с участием педиатров, психологов, 

психотерапевтов, преподавателей медицинских и 

педагогических вузов  

http://cppmsp-

mosk-spb.ru/for-

parents/ 

https://nevapmsc

.ru/parent/ 

http://www.push

kincentr.narod.r

u/rk.html 

Страницы для 

родителей сайтов 

ЦППМСП районов 

Санкт-Петербурга 

 

ЦППМСП Московского района: районные родительские 

собрания, родительский клуб, актуальные группы для 

родителей, полезная информация 

ЦППМСП Невского района: очень много полезной 

информации для родителей 

ЦППМСП Пушкинского района: родительский клуб 

«Территория семьи» (формы работы, полезные ссылки, 

советы) 

https://petrod.ru/ 

 

Петербургские 

родители. Помощь 

детям-сиротам 

Сайт регионального общественного движения 

«Петербургские родители», направленного на помощь 

детям-сиротам, проживающим в детских домах и домах 

ребенка и находящимся в больницах 

https://piterdeti.r

u/ 

 

Сайт для родителей 

Санкт-Петербурга 

Сайт PiterDeti.ru создан для будущих, молодых и опытных 

родителей Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 

Детская афиша поможет решить вопрос, куда пойти с 

ребенком. В Справочнике собрана контактная информация 

о роддомах, детских поликлиниках и больницах, детских 

садах, детских развивающих центрах, школах, частных 

медицинских центрах.  

http://deti-

nn.ru/semeinoe-

vospitanie/shkol

a-roditelskogo-

prosveshheniya 

«Школа родительского 

просвещения» ГБУ ДО 

“Нижегородский центр 

развития воспитания 

детей и молодежи 

“Сфера” 

Семинары для родителей  

https://aro-

perm.ru/dlya-

vas-roditeli/ 

 

Академия 

родительского 

образования (СО  НКО  

ЧОУ ДПО АРО, Пермь) 

Сайт, работающей по формированию у взрослых и детей 

ответственной и позитивной родительской позиции. АРО 

предлагает курсовую подготовку, методические материалы 

педагогам и родителям  

https://www.7ya

.ru 

 

«Самый семейный 

сайт» (Рига) 

На сайте публикуются материалы, написанные экспертами 

в своей отрасли, а также рассказы посетителей сайта, 

основанные на личном опыте 
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